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Slow Food
Banska Bystrica

Po 20-tich rokoch aktfvneho pdsobenia Slow Food
vo viac ako 150 krajinich sveta sa zatali my3lienky
hnutia presadzovat aj na Slovensku. V janudri tohto
roka bolo zaloZené spologenstvo Slow Food Press-
burg, ktorého aktivity sa stistredujii na zipadnom
Slovensku a 8. marca ho nasledovalo konvivium
Slow Food Bansk4 Bystrica s pésobnostou nielen
pre banskobystricky kraj, ale pre celé stredné Slo-

vensko.

Clensk4 zdkladna je podla lidra konvivia Igora
Pasmika tvorend vylucne fyzickymi osobami, do-
brovolnikmi, ktorych sp4ja nadSenie a radost z do-
brého, &istého a férového jedla. Clenovia sa zdru-
7uji v miestnych pobockdch tzv. konvividch.
Kazdé konvivium je iné, kazdé si v rdmci filozofie
hnutia vyberd vlastné cesty a formy svojho po-
sobenia; od jednoduchych spolo¢nych gastro-
nomickych posedeni priateloy, cez najrozmanite;j-
$ie ochutndvky, ndvitevy miestnych vyrobcov a fa-
riem, konferencie a diskusie, filmové predstavenia,
festivaly, az po kurzy chuti, vzdeldvanie pre deti
a dospelych, podporu farmérskych trhov a organi-
zovanie miestnych ¢i medzindrodnych kampani.

Rozvoj miestnej ekonomiky

Hlavnou myslienkou je spdjanie beznych spotre-
bitelov (konzumentov) s producentmi a spracov-
atelmi potravin na miestnej trovni tak, aby sa
podporovali navzdjom. Na jednej strane spotre-
bitelia maji moZnost nakupovat Cerstvé potraviny
od producentov a konzumovat jedld vyrobené
z takychto potravin a na strane druhej producenti
a vyrobcovia maji zabezpeceny odbyt svojich pro-
duktov. Takymto spésobom myglienky a aktivity
Slow Foodu priamo podporuji rozvoj miestnej
ekonomiky. Principom je tzv. jedlo z blizka ako
protiviha globalizdcie polnohospodarskych a po-
travindrskych produktov, ktoré ndjdeme dnes bez-
ne na pultoch velkych obchodnych retazcov, ale uz,
#ial, aj na miestnych trhoviskdch. Jedlo z blizka je
zdraviia, Cerstvejiia a chutnejsia alternativa voéi
polnohospodérskym produktom, ktoré presli $pe-
cidlnym $lachtenim, st predcasne zberané a che-
micky oSetrované, aby vydrzali dlhG prepravu a
skladovanie. Dnesnd mlad4 generdcia uz Casto ani
nepoznd, ako chuti skuto¢nd paradajka, jablcko
alebo kuracie miso. V konviviu Banskd Bystrica si
podla Igora Pasmika kladt za ciel naudit sa vazZit si
kulttru stolovania, chrdnit a vychutndvat si mies-
tne produkty a jedlo z blizka. Podporovat budi ak-
tivity a projekty, ktoré si zamerané na ochranu
pévodnych lokdlnych Zivociinych druhov a rastlin-
nych odréd. Budii podperevat tradiéné, remeselné
a trvalym spésobom vyrobené potraviny a ich
vjrobcov. Tym napomézu zachovdvaniu rozmani-
tosti regiondlnych gastronomickych, potravindr-
skych a polnohospoddrskych tradicii a lokdlnych
kulindrskych $pecialit. Chct najmi zlepsovat dos-
tupnost obyvatelov ndsho regiénu k cerstvym,
miestnym potravindm; napomdhat praktickému
prepdjaniu miestnych producentov potravin s gas-
tronomickymi prevddzkami a institiciami verej-
ného stravovania a budovat v regiéne siet ludi
a organizdcif, ktori podporujt a zdielaji principy
Slow Food. Dalsie informdcie ndjdete na
www.slowfood-bb.webnode.sk -k

www.vucbb.sk

V 4 ve ” ” ”
Jedlo z blizka - ¢isté a férove
Pojmy potravinov4 bezpe¢nost, podpora domicej produkcie sau n4s doraz Eastejtie spominajl v stvis-
losti so $kand4lmi stivisiacimi s dovozmi potravin zo zahrani&ia. Banskobystricky kraj pritom patri spolu

s Nitrianskym a PreSovskym medzi

Slovensko je jednou z najvidiec-
kejsich krajin Eurépy a napriek

tomu sd v jeho polnohospodar-

stve zamestnané len tri percentd
obyvatelov. Napriek polnohos-
poddrskej tradicii a vysokej mie-
re nezamestnanosti nie je vynim-
kou ani nd§ kraj. Vedenie kraja
sa preto snazi podporovat aktivi-
ty, ktoré st v prospech rozvoja
agrorezortu. Pocas rozhovoru na
tito tému to povedal vedici
oddelenia hospoddrskych aktivit
Uradu BBSK Vladimir Brieda.
sKraj to potvrdil podporou bu-
dovania verejnoprospesnych
partnerstiev na principe LEA-
DER, spracovavanim odbornych
$tadif pre rozvoj vidieka, vyuzitie
alternativnych zdrojov energie
&i pre budovanie atraktivit na vi-
dieku a pod. Ked%¢e' v oblasti
agrorezortu nemd samospravny
kraj priame kompetencie, dote-
raz poskytoval pomoc len pros-
trednictvom svojho vSeobecne
zévizného nariadenia pre pod-
poru verejnoprospesnych pro-
jektov. Prostrednictvom neho
podporil nickolko projektov za-
meranych na predaj z dvora
a podporu mladych farmdrov, vi-
dieka a agrorezortu.®

V poslednom obdobi sa pin
Brieda spomina farmérsky jar-
mok, podpori tito aktivitu aj
né§ kraj?

,Kraj podporuje pripravu far-
mdrskeho jarmoku, ktorého hlav-
nym organizétorom je bansko-
bystrickd pobocka Nirodnej sie-
te rozvoja vidieka v spolupréci so

Slow Food Banskd Bystrica.
Napldnovany je na oktdber toh-
to roka. Momentilne je viak
velmi komplikované zorganizo-
vat takéto podujatie najmd z d6-

vodu neexistujiicej legislativy

a obmedzen{ miestnych samo-
sprav (mestské VZN a pod). V st-
¢asnosti sa na zdklade rokovania
s Ministerstvom podohospoddr-
stva a rozvoja vidieka SR pri-
pravuje Farmérsky kédex, ako
néstroj na jednotni reguldciu
farmdrskych trhov na Slovensku.
V stvislosti s domécou produk-
ciou sa v poslednom ¢ase spo-
mina aj konvivium Slow Food
Bansk4 Bystrica. O o tejto or-
ganizicii pn Brieda ide?

,Ide o podporu zachovivania
tradi¢nych hodnét regiénu v ob-

kraje s najvy$$im podielom polnohospodirskej pddy.

lasti gastronémie, ako aj zacho-
vévania rozmanitosti genofondu
povodnych odréd a plemien.
Slow Food je vyznamnou medzi-

_ndrodnou organizdciou a regio-

ndlna pobocka prezentuje nds
regién nielen na Slovensku, ale
aj v zahrani¢i (Trhy zeme a Sa-
16n chuti v Turine 25. — 28. 10.
2012) Slow Food Banskd Bystri-
ca zvySuje prestiz vyznamnych
gastronomickych a kulindrskych
podujati v regiéne, pripravuje re-
giondlnu Archu chutf — zoznam
vyznamnych tradi¢nych potra-
vin a surovin. Slow Food prindsa
na Slovensko a do ndsho regiénu
najmodernejsie trendy v gastro-
némii, ktoré smeruji k zdra-
vému $tylu stravovania a Zivota:
~lveta Kurekovd, foto: TASR

Strasburg a Podpolanie
v malbe Miroslava Bardiho

e

o

v priestdroch Uradu BBSK na Némest{ SNP v Banskej Bystrici méte a% do 23. augusta moZnost pozriet

si vystavu Strasburg a Podpolanie v malbe Miroslava Bérdiho.

Autor prostrednictvom nej porovndva

dve pre neho zaujimavé prostredia. Déverne zndmu krajinu pod Polanou a pdsobivii architektiru Strasj
burgu, zachytent na malbéch na zéklade kresliarskych z4znamov, ktoré si urobil pocas krétkodobej

névitevy v tomto meste.

Malbu Miroslava Bérdiho cha-
rakterizuje podla kurdtorky vys-
tavy PhDr. Katariny Szmudovej
,bohaté koloristické vyjadrova-
nie a expresivny vyraz s reSpek-
tovanim reality.“ PaedDr. Miros-
lav Bérdi sa narodil 25. 2. 1949
vo Velkych Teriakovciach, mla-
dost prezil v Cerenéanoch, okr. Ri-
mavskd Sobota. V rokoch 1972 —
2005 bol vysokoskolskym pe-

dagégom na Univerzite Mateja
Bela v Banskej Bystrici. Je Cle-
nom ZdruZenia vytvarnych umel-
cov stredného Slovenska a Aso-
ciacie slovenského umenia. Vys-
tavoval na 58 samostatnych a na
viac ako stovke spolo¢nych vys-
tavich. Za prdcu v oblasti vyt-
varnej kultary dostal niekolko
oceneni. Zil v Banskej Bystrici,
v stidasnosti ako slobodny ume-

lec Zije a pracuje v Malachove,
okres Banskd Bystrica



